CLUB ALPINO ITALIANO ‘

SEZIONE DI REGGIO EMILIA
Commissione Escursioni

Domenica 9 giugno 2024
ANELLO DI VALBONA, SENTIERO DEI CARBONAI

Escursione naturalistica a cura del Comitato Scientifico Sezionale
Assistiti da Massimo Gigante e in collaborazione con la sottosezione di Cavriago

Escursione Naturalistico Culturale per osservare le fioriture di orchidee e altre specie botaniche sui
soleggiati pascoli e le tracce di animali nel delicato periodo degli accoppiamenti, soprattutto gli anfibi.
Passeremo attraverso l'antico castagneto che si incontra percorrendo il sentiero dei Carbonai lungo il
quale potremo osservare le tracce del lavoro dell'uomo: sentieri dedicati alla conduzione al pascolo,
maesta, carbonaie. Si parlera anche dell’approccio ai cani da guardiania in caso di incontro.

Dal parcheggio della chiesa di Valbona, a quota 1100 m, ci incammineremo sul sentiero 609, verso il
vecchio castagneto, da tempo in disuso, ma con enormi tronchi dalle forme maestose e a spesso
strane. Dopo aver percorso un tratto su carrareccia, prevalentemente in discesa o in piano, a quota
1030 imboccheremo un sentiero in salita in mezzo al bosco, non piu tracciato ma ben visibile, per
connetterci al sentiero 651 che porta alle Fonti di Capiola, a quota 1326, dove faremo sosta per il
pranzo al sacco. Ci troveremo in un ampio spazio aperto, sotto la cima del Casarola, tra sorgenti,
fioriture e prati. Riprenderemo il cammino : A
sul sentiero 677 in direzione Passo della
Scalucchia, ma senza raggiungerlo,
perché svolteremo a destra a un bivio per
raggiungere i pascoli sopra Valbona fino ad
arrivare ad una zona umida per osservare
gli anfibi che qui si riproducono. In breve,
scenderemo verso ’abitato di Valbona al
punto di partenza della nostra escursione.

Luogo di ritrovo a Reggio Emilia: parcheggio
Ipercoop Baragalla ore 07,15, partenza ore 7,30. Partenza da
Valbona, parcheggio della chiesa, ore 09,00 Difficolta: E
Pranzo al sacco. Lunghezza dell’escursione 11 km circa,
Dislivello: 450 in salita, 450 in discesa
Capigita: Miria Bellotti (339 7525109), Paolo Strozzi (346
2366490), Carlotta Olmi (347 3018546). Mezzi propri
Cartografia: carta escurs. “Alto Appennino Reggiano” n.3
Avvertenze: indispensabile 'abbigliamento da montagna
(scarponi, giacca a vento, zaino e borraccia piena). Prenotazione
obbligatoria presso il Cai entro il 06 giugno per un massimo di 30 s S :
persone, ammessi anche i non soci. La partecipazione comporta la conoscenza mtegrale e l accettazione del
presente programma, e del Regolamento Sezionale disponibile sul sito www.caireggioemilia.it Gli
accompagnatori si riservano la facolta di apportare modifiche al programma sopra descritto.
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Orari di apertura: mercoledi dalle 18.00 alle 21.00, giovedi e venerdi dalle 19.30 alle 21.00
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