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Sulla strada dei Vini intorno al Lago 
di Caldaro 

 

PROGRAMMA 
Il percorso ad anello lungo la Strada dei Vini nei pressi del Lago di Caldaro, ci porterà a scoprire 
panorami mozzafiato sul lago più caldo delle Alpi, inserito in una vasta zona naturale protetta che 
prende la denominazione di“Biotopo Lago di Caldaro”. 
Partiremo da Reggio Emilia alle 6.00 circa per arrivare presso il Lago di Caldaro intorno alle ore 9.00. 
Parcheggeremo nel parcheggio a pagamento di Parkplatz, Kalterer See.  
Dal parcheggio attraverseremo la strada statale e ci incammineremo per un breve tratto di strada 
asfaltata per addentrarci tra le case e i vigneti, che ben presto lasceremo per prendere il sentiero 1 
direzione Rastenbachklamm -Altenburg Castelvecchio. Da qui una dolce salita ci porterà in mezzo al 
bosco fino ad arrivare direttamente ad un primo punto panoramico da cui si potrà godere di una 
stupenda vista sul lago di Caldaro. 
 

 
 
Proseguiremo il percorso salendo attraverso una scala di metallo corredata di paratie, che ci condurrà 
direttamente nella Gola del Rio Pausa dove potremo godere della vista della splendida cascata e 
fermarci a scattare qualche fotografia. Il percorso continuerà in salita fino a condurci ad un bivio dove 
terremo la sinistra, lungo il sentiero 2B che ci condurrà alle rovine della più antica chiesa dell’Alto Adige, 
la Chiesa di San Pietro. Dalla chiesa avremo ancora la possibilità di alcuni punti panoramici con una 
vista a 360° sul lago di Caldaro per poi proseguire attraverso il sentiero della Pace. 
Attraversato il Ponte della Pace, un ponte sospeso a 566 mt e lungo circa 37 metri dove troveremo 
scritta la parola Pace in 5 lingue , continueremo in seguito attraverso il bosco seguendo le indicazioni 
per il paese di Castelvecchio (Altenburg).  
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Giunti al paese lasceremo il sentiero 11 tenendo la sinistra e percorrendo una strada che ci porterà 
attraverso bellissimi meleti e vigneti. Dopo pochi km giungeremo al paese di Sella dove imboccheremo 
il sentiero 11 A, continuando a costeggiare i bellissimi vigneti di queste zone, fino a raggiungere la 
strada ciclopedonale che ci riporterà al Lago di Caldaro e al parcheggio. 
Terminata la nostra escursione riprenderemo i mezzi per recarci a visitare la Cantina Alois Lageder 
in località Magrè ( via Casòn Hirschprunn 1) a pochi km dal lago di Caldaro.  
La storica cantina Alois Lageder fu fondata nel 1823 e ad oggi vanta ben sei generazioni di viticoltori. 
L’azienda nota per essere un’eccellenza della tradizione vinicola altoatesina, ha un approccio bio-
dinamico ed eco-sostenibile. Dopo una visita guidata alla cantina, che inizierà alle ore 15.00, potremo 
degustare una selezione di vini della stessa. La visita con degustazione avrà la durata di circa un’ora e 
mezza, terminata la quale riprenderemo i mezzi/o di trasporto per ritornare a Reggio Emilia. 
 Sito internet della cantina: https://aloislageder.eu 
 
Avvertenze: 
Una parte del percorso non è adatto a chi soffre di vertigini per scalinata in ferro in leggera 
esposizione, anche se in totale sicurezza. 

E’ richiesto un abbigliamento adatto ad un’escursione di media montagna; scarponi, zaino, bastoncini 
telescopici, capo pesante, mantella o k-way in caso di pioggia, lampada frontale, cappello invernale ed estivo, 
occhiali da sole, guanti, crema solare, borraccia piena, pranzo al sacco,  

 

Difficoltà E 

Dislivello 400 m. 

Durata 
4,30 h circa (Escluse le pause) 

1, 30 h visita e degustazione in cantina 

Lunghezza 10 Km 

 

Luogo di ritrovo: Parcheggio Ipercoop Ariosto–Viale Rodolfo Morandi, 2 RE 

Orario di ritrovo: 06.00 Orario di partenza:  06.15 

Mezzo di trasporto:  Mezzi propri a seconda del numero dei partecipanti o pullman (il pullman verrà 
attivato solo al raggiungimento di 35 adesioni 

Orario indicativo di rientro: 21.00  

Cartografia: Tabacco 049 Sudtiroler Weinstrasse- 1:25.000 

Direttori di escursione: Cecilia Marchesi (3452568688) – Sara Ruozzi (3409365649) –  

 

Gli accompagnatori si riservano la facoltà di apportare modifiche al programma sopra descritto 
in base alle condizioni meteo e di non ammettere partecipanti con calzature non idonee 
all’escursione. 

 

Iscrizione e versamento obbligatorio della caparra confirmatoria di 25 euro entro 
mercoledì 16 ottobre presso la Sede CAI o con bonifico bancario causale Lago Caldaro, 
per un massimo di 40 iscritti e aperta anche ai non soci CAI.  
 
La partecipazione comporta la conoscenza integrale e l’accettazione del presente programma e del Regolamento 
Sezionale disponibile sul sito www.caireggioemilia.it. 


