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 Sabato 8 febbraio 2025 

Ciaspolando in Val Funes: il Col di Poma 
Una splendida escursione sulla neve nella bellissima Val di Funes, con destinazione Col di Poma, un bellissimo 
punto panoramico sui gruppi montuosi circostanti. L’itinerario non presenta particolari difficoltà tecniche, ma 
richiede un buon allenamento, dati la lunghezza complessiva e il dislivello da affrontare con le ciaspole.  
 

 

PROGRAMMA 
Si parte dal parcheggio di Malga Zannes (1680 m.), a pochi chilometri da Santa Maddalena di Funes 
(parcheggio a pagamento), in direzione nord. Si attraversa poco dopo il ponte sul ruscello Kaserill. Sul lato 
settentrionale (a sinistra) del ruscello si prosegue in lieve salita nel bosco fino alle prime distese prative (sentieri 
n. 25, 32).  
Poco prima della Malga Kaserill, arrivati al bivio, si tiene la sinistra e si prosegue fino alla Malga Wörndleloch. 
Da qui si continua dritti verso il Col di Poma in decisa salita sul segnavia n.31. Si raggiunge la cima del Col di 
Poma a quota 2423 m. 
Si rientra percorrendo il percorso dell’andata fino al bivio per la Malga Gampen, da cui si raggiunge nuovamente 
il parcheggio di Malga Zannes.   
 
Avvertenze:  
Sono richiesti abbigliamento e attrezzatura adeguati a un’escursione invernale in ambiente innevato (scarponi 
da montagna, ciaspole, bastoncini telescopici con rondelle, giacca a vento, capi caldi, cuffia, guanti, 
ghette, occhiali da sole, crema solare). Consigliato thermos con bevanda calda. Pranzo al sacco. Obbligatorio 
il kit artva, pala e sonda (APS) (possibilità di noleggio presso la sede CAI) 
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Difficoltà EAI-PD (Escursione in ambiente 
innevato – poco difficile) 

Dislivello salita 750 m. circa 
discesa 750 m. circa 

Sviluppo planimetrico 11 km circa 

Durata 6 h circa 
(Escluse le pause) 

 

Luogo di ritrovo: Parcheggio centro commerciale “L’Ariosto” 
Orario di ritrovo: 5.45 
Orario di partenza: 6.00 
Mezzo di trasporto:  mezzi propri  
Cartografia:       Tabacco, foglio 030 “Bressanone – Val di Funes”, scala 1:25.000 
 
Direttori escursione: ANE Irene Mammi (tel. 348 7308938) 
 AE-EAI Davide Galloni (tel. 339 8739280) 
 ASE Fabio Freddi (tel. 348 7363269) 
 
Gli accompagnatori si riservano la facoltà di apportare modifiche al programma sopra descritto. 

L’escursione è riservata ai soli soci CAI (massimo 20 partecipanti). Prenotazione 
obbligatoria in sede entro mercoledì 5 febbraio 2025.  

 
I partecipanti dovranno tassativamente attenersi alle indicazioni dei responsabili dell’escursione. 
La partecipazione comporta la conoscenza integrale e l’accettazione del presente programma e 
del Regolamento Sezionale disponibile sul sito www.caireggioemilia.it. 
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