Le sezioni CAI di Parma e di Reggio Emilia festeggiano insieme i primi
150 anni della loro vita, in un luogo iconico e ricco di significato della propria
storia comune: [lantico Castello di Canossa. Nel maggio del 1877 ad
accompagnare i primi soci del CAI cera Gaetano Chierici, il grande scienziato
reggiano fondatore della moderna paletnologia e tra i promotori nel 1875 della
costituzione della Sezione dellEnza del CAL che univa i soci di Reggio Emilia e
Parma. I soci delle diverse sezioni di Parma e quelle di Reggio Emilia
raggiungeranno fl Castello da 5 itinerari diversi, anche in mtb, per festeggiare
insieme questo importante traguardo con solide origini comuni con la Sezione
dell’Enza. Seguira un brunch sociale presso la Fattoria Rossi di Canossa.

La Sezione di Reggio Emilia propone una passeggiata lungo il
Sentiero dei Ducati, da Ceredolo de’ Coppi a Canossa, in
compagnia di membri del Comitato Scientifico Sezionale

Parcheggiato presso il parco giochi di Ceredolo de’ Coppi, raggiungeremo il borgo (588 m
sim), noto per le bugne e le sculture antropomorfe con significato apotropaico.

Ritornati sulla strada provinciale, prenderemo il Sentiero dei Ducati / 652 che ci porta al
piccolo abitato di Cavandola, costeggiando il versante sudorientale del monte Tesa, sul cui
pianoro sommitale, sullo spartiacque tra i bacini del Crostolo e dell’Enza, sorgeva un
insediamento di eta romana indagato tra i primi proprio da Don Gaetano Chierici.
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Per la panoramica stradina asfaltata e infine su un ultimo tratto di strada provinciale,
incontriamo il monumento a Michele Scarponi, poi spettacolari viste sulla rupe arenacea di
Canossa, il castello di Rossena e la sua rupe ofiolitica, I'anfiteatro calanchivo del rio Vico, per
giungere infine a destinazione.

Qui festeggeremo con tanti amici delle sottosezioni di Reggio e della sezione di
Parma, concludendo degnamente con spergola, gnocco fritto e salumi (prezzo
concordato 20€ per i soci, 30€ per i hon soci, 10€ per i giovani fino ai 12 anni; in
alternativa si potra consumare il proprio pranzo al sacco).

Nel pomeriggio, terminate le attivita, rientreremo semplicemente a Cerredolo percorrendo lo
stesso itinerario, poi a Ciano.

Avvertenze: |'escursione non presenta particolari difficolta ma sono comunque necessari
resistenza fisica, capacita di cammino su terreni naturali sconnessi, equipaggiamento adatto
alla difficolta escursionistica (calzature con suola scolpita, bastoncini da escursionismo,
occhiali da sole, protezione solare, un capo pesante, protezione per la pioggia, borraccia
piena).

Attenzione: I nostri amici a quattro zampe non potranno partecipare.

Difficolta: E (escursionistico) - facile
Distanza: circa 8 km (4 andata e 4 ritorno)
Dislivello: circa 230 m totali

Orario di ritrovo: 08:30

Orario di partenza: 08:45

Luogo di ritrovo: parcheggio antistante I'ex MOBDI’ (capannone giallo),
via Val d'Enza Nord 213, 42026 Ciano d'Enza — RE
https://maps.app.goo.gl/2X13UJmgags1GUAI9

Mezzi di trasporto: auto propria (a Ciano ci organizzeremo per limitare al massimo il
numero dei veicoli da portare a Ceredolo)

Cartografia: La collina reggiana, GeoMedia — 1:25.000
Direttore di Escursione: Paolo Strozzi (346 2366490)

Accompagnatori: Giovanni Fiori (348 4913367 solo WhatsApp), Carlo Possa, Anna
Pratissoli

Escursione aperta anche ai non soci CAI - Iscrizione e prenotazione entro
giovedi 24 Aprile 2025 presso la Sede CAI di Reggio.
Specificare se si intende o no usufruire del rinfresco a pagamento.

La partecipazione comporta la conoscenza integrale e I'accettazione del presente programma e
del Regolamento Sezionale disponibile sul sito www.caireggioemilia.it.

Il D.E. puo modificare in qualunque momento il programma o l'itinerario proposto.
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