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CALENDARIO ATTIVITÀ 
SEZIONALE 
ANNO 2025 



 

Mese di Gennaio 2025 
Sabato 18 
CIASPOLANDO IN VAL GARDENA: ALPE JUAC E COL RAISER EAI - PD 
Mammi Irene - Galloni Davide – Freddi Fabio 

Sabato 18 
REGGIO CITTÀ DEI SENTIERI 646P - ANELLO DI  CAMPOVOLO T - RCS - MTP 
Pelli Elio - Tamagnini Paolo 

Sabato 25 
FERRATE SUSATTI E FOLETTI A CIMA CAPI EEA-F 
Mammi Irene – Galloni Davide – Freddi Fabio 

Domenica 26 
RIFUGIO SGABO T - MTP 
Monti Andrea – Marchesi Cecilia 

Mese di Febbraio 2025 
Sabato 8 
CIASPOLANDO IN VAL DI FUNES: IL COL DI POMA EAI - PD 
Mammi Irene – Galloni Davide – Freddi Fabio 

Domenica 9 
ANELLO DI CASSINAGO E - MTP 
Monti Andrea – Pratissoli Anna 

Sabato 15 
REGGIO CITTÀ DEI SENTIERI 646R/T/V - ANELLO BUCO DEL SIGNORE - ROSTA NUOVA T - RCS 
Pelli Elio - Tamagnini Paolo 

Domenica 16 
DA LA SPEZIA A PORTOVENERE SULL’ALTA VIA DELLE CINQUE TERRE E 
Messori Andrea - Iemmi Matteo - Soliani Manuela - Donnarumma Raffaella 

Domenica 23 
LE SORGENTI DELLO SVILUPPO: ACQUEDOTTO LEVI T - MTP 
Ligabue Fabio - Pratissoli Anna 

Mese di Marzo 2025 
Domenica 2 
SENTIERI PARTIGIANI: DALLA BETTOLA AL MONTE DURO E 
Piciullo Beniamino - Fornaciari Elisa - Mancini Enrica - Fiori Giovanni 

Domenica 9 
NELLA PIANURA REGGIANA LUNGO IL FIUME ENZA - SENTIERO 672 E – MTP –  
Zannoni Enzo - Ferrari Anna Maria - in collaborazione con CAI Val d’Enza-GEB 

Domenica 16 
ANELLO DI BERGOGNO E 
Ligabue Fabio 
Sabato 22 
REGGIO CITTÀ DEI SENTIERI 646U - ANELLO PRATOFONTANA -  RIFUGIO SGABO T - RCS - 
Pelli Elio - Tamagnini Paolo 

 



Domenica 23 
LIGURIA: LEVANTO - BONASSOLA T - MTP -   
Ferrari Anna Maria - Ferretti Roberto - in collaborazione con CAI Val d’Enza-GEB 

Domenica 30 
SENTIERO CAI 616 - ANELLO DI CA’ BERTACCHI E 
Manzini Matteo - Borghi Gianluca 

Mese di Aprile 2025 
Sabato 5 
ACQUE E TERRITORIO: SUL CANALE DUCALE, TRA CEREZZOLA E SAN POLO D'ENZA T - TAM 
Friggeri Daniela - Bertocchi Mila 

Domenica 6 
LE MERAVIGLIOSE COLLINE ALBINETANE: UN’ESCURSIONE PER RICORDARE SERGIO MORINI E 
Verona Effrem 

Sabato 12 
PARCO DELLE INCISIONI RUPESTRI - CAPO DI PONTE (BS) T - CSS 
Gamberini Giancarlo - Strozzi Paolo 

Sabato 19 
FERRATA GERARDO SEGA EEA-PD 
Mammi Irene - Galloni Davide - Freddi Fabio 

Sabato 26 
TRA BORGHI E CASTELLI - ANELLO LUNGO LA TAPPA 2 DEL SENTIERO DEI DUCATI E - SD 
Fiori Giovanni 

Sabato 26 
REGGIO CITTÀ DEI SENTIERI 620H - ANELLO VILLA SESSO T - RCS - 
Pelli Elio - Tamagnini Paolo 

Domenica 27 
LESSINIA - DA BOCCA DI SELVA A MALGA MASETTO E -    
Ferrari Anna Maria - Ferretti Roberto - in collaborazione con CAI Val d’Enza-GEB 

Mese di Maggio 2025 
Giovedì 1 
FESTA 150 ANNI CAI REGGIO EMILIA A CANOSSA - INTERSEZIONALE CON CAI PARMA E 
Strozzi Paolo - Fiori Giovanni 

Domenica 4 
TRAVERSATA DA SASSALBO A MOMMIO (ALTA LUNIGIANA) - INTERSEZIONALE CON CAI SARZANA E - SD 
Fiori Giovanni 
Domenica 4 
VENTASSO SCONTATO, MA NON IN SALDO EE 
Piciullo Beniamino - Fornaciari Elisa - Lusetti Roberto 

Sabato 10 
ACQUE E TERRITORIO: MANTOVA, IL MINCIO, I LAGHI E LA CITTÀ T - TAM 
Friggeri Daniela - Bertocchi Mila 

Domenica 11 
MONTE PRADO EE 
Lusetti Roberto - Piciullo Beniamino 



Sabato 17 
REGGIO CITTÀ DEI SENTIERI SENTIERO 646Q/Z - ANELLO SANTA CROCE T - RCS -  
Pelli Elio - Tamagnini Paolo 

Sabato 17 
SENTIERO PARTIGIANO DI ENRICO L'ANARCHICO - VILLA MINOZZO E 
Marchesi Cecilia - Ruozzi Sara - Iemmi Matteo 

Domenica 18 
FLORA E FAUNA DEL MONTE VENTASSO E - CSS 
Strozzi Paolo - Bellotti Miria 

Sabato 24 
FORAGING: DA GINEPRETO ALLA PIETRA DI BISMANTOVA E 
Bertolini Gilda - Fontana Costanza 

Sabato 24 
A SPASSO SUL MONTE BALDO: CIMA COSTABELLA E LA FIORITURA DEI NARCISI EE 
Freddi Fabio – Soliani Manuela 

Domenica 25 
ABETONE VAL DI LUCE - MONTE GOMITO EE 
Gualdi Andrea - Lusetti Roberto 

Domenica 25 
ANELLO DELLA VAL TASSARO - SENTIERO DEI DUCATI E - SD - MTP 
Ligabue Fabio - Verona Effrem 

Sabato 31 
E BERTA FILAVA FILAVA LA LANA... SULLA VIGOLANA - BECCO DI FILADONNA EE 
Manzini Matteo - Piciullo Beniamino - Donnarumma Raffaella 

Sabato 31 
ALPE DI VALLESTRINA EE 
Meschieri Lauro - Ferrari Carlo 

Mese di Giugno 2025 
Sabato 7 
REGGIO CITTÀ DEI SENTIERI  610A - ANELLO SAN MAURIZIO   T - RCS -  
Pelli Elio - Tamagnini Paolo 

Domenica 8 
LAGO DI MONTE ACUTO - IN CAMMINO NEI PARCHI E 
Carlucci Giorgio - Malavasi Paola  

Venerdì 13 
APERITREKKING NOTTURNO A ROSSENA E 
Ruozzi Sara - Marchesi Cecilia - Bertani Fulvia - in collaborazione con CAI Val d’Enza-GEB 

Sabato 14  
SUI PERCORSI DELLA GRANDE GUERRA - CORNO BATTISTI, RIFUGIO LANCIA  EE 
Iemmi Matteo - Stefani Matteo 

Domenica 15 
NATURALISTICA AL PARCO DEI 100 LAGHI - PRATOSPILLA E - CSS - MTP 
Bellotti Miria - Strozzi Paolo 

Giovedì 19 



SUL FILO DELLE SPONDE: TRA QUARESIMO E RIO COVIOLA - SAN BARTOLOMEO (SERALE) T - MTP 
Friggeri Daniela - Pratissoli Anna 

 
Sabato 21 
REGGIO CITTÀ DEI SENTIERI 646D - VIA DELLE VILLE T - RCS -  
Pelli Elio - Tamagnini Paolo 
Domenica 22 
FIORITURA SUL MONTE TAVOLA - APPENNINO PARMENSE - IN CAMMINO NEI PARCHI E -  
Ferrari Anna Maria - Ferretti Roberto - in collaborazione con CAI Val d’Enza-GEB 

Domenica 22 
CIMA CAREGA - RIFUGIO FRACCAROLI EE  
Lusetti Roberto - Coratza Carlo - Manzini Matteo 

Giovedì 26 
SUL FILO DELLE SPONDE: TRA I RII LODOLA E LAVEZZA - FOGLIANO E BELLAROSA (SERALE) T 
Friggeri Daniela - Ligabue Fabio 

Sabato 28 
FESTA DEL VOLONTARIATO AL RIFUGIO BATTISTI - CAI 150 ANNI DI REGGIO EMILIA  

Domenica 29 
MONTALTO - VULCANETTI DI CASOLA E -MTP 
Ligabue Fabio 

Mese di Luglio 2025 
Domenica 6 
UNO SPECCHIO SUL GRANITO - CIMA D'ASTA - LAGO E RIF. OTTONE BRENTARI EE 
Piciullo Beniamino - Gualdi Andrea - Borghi Gian Luca 

Domenica 13 
MONTE CIMONE - INTERSEZIONALE CON CAI MODENA E CAI PARMA – CAI 150 ANNI  E 
Ovi Stefano 

Sabato 19 e Domenica 20 
ANELLO RIFUGI FORNI - BRANCA - PIZZINI EE 
Meschieri Lauro - Ferrari Carlo 

Sabato 19 e Domenica 20 
AL COSPETTO DI CUSNA, PRADO E ALPE DI VALLESTRINA, CON PERNOTTO AL RIF. BATTISTI EE - MTP  
Pratissoli Anna - Iemmi Matteo - Marchesi Cecilia 

Sabato 26 
LAGO SANTO MODENESE E MONTE GIOVO EE 
Messori Andrea - Manzini Matteo 

Domenica 27 
UN BALCONE SUL LAGO DI GARDA - MONTE STIVO EE 
Lusetti Roberto - Borghi Gianluca 
Mese di Agosto 2025 
Domenica 3 
ASPETTANDO L’ALBA SUL MONTE VENTASSO - ESCURSIONE NOTTURNA E 
Lusetti Roberto - Piciullo Beniamino 



Sabato 23 e Domenica 24 
ALTA VIA GUNTHER MESSNER E SASS DE PUTIA EEA-PD 
Mammi Irene - Soliani Manuela - Galloni Davide 

Sabato 30 e Domenica 31 
PARCO NAZIONALE PUEZ-ODLE: PASSO GARDENA - SASS CIAMPAC - SASSONGHER EE 
Mammi Irene - Galloni Davide 

Mese di Settembre 2025 
Sabato 6 e Domenica 7 
ALTOPIANO DEL SELLA EE 
Araldi Davide - Medici Daniele 

Sabato 6 
UN “OTTO” SUL BRENTA TRA VALLESINELLA E TUCKETT             EE 
Messori Andrea - Soliani Manuela 

Sabato 13 e Domenica 14 
DOLOMITI DI SESTO E STRADA DEGLI ALPINI  - VAL FISCALINA EEA-PD 
Mammi Irene - Freddi Fabio - Galloni Davide 

Sabato 20 e Domenica 21 
SENTIERO DELLE OROBIE ORIENTALI - RIFUGIO CURÒ E RIFUGIO COCA  EE 
Manzini Matteo - Benatti Matteo - Pedrazzoli Monia 

Sabato 20 
FALESIA LA GROLA - CA' VERDE (VR) AL 
Radighieri Matteo - Istruttori Scuola Bismantova 

Domenica 21 
PALAFITTE E CASTELLO DI MALCESINE T - CSS 
Strozzi Paolo - Gamberini Giancarlo 

Domenica 21 
ANELLO DI QUARA E -  
Pelli Elio 

Sabato 27 
DAL MONTE FOSOLA AL CASTELLO DI CARPINETI E -  
Montipò Ginetto - Ferrari Anna Maria - Intersezionale con CAI Val d’Enza-GEB e CAI Bismantova 

Sabato 27 
REGGIO CITTÀ DEI SENTIERI  620E - ANELLO SAN PROSPERO T - RCS  
Pelli Elio - Tamagnini Paolo 

Domenica 28 
ACQUE E TERRITORIO:  GAZZANO E DINTORNI, LA DIGA E IL LAGO SUL TORRENTE DOLO E - MTP - TAM  
Friggeri Daniela - Bertocchi Mila 

Mese di Ottobre 2025 
Sabato 4 
L'ANELLO DEI PARTIGIANI - LUNGO IL SENTIERO 682 - TOANO E 
Iemmi Matteo - Monti Andrea 

Domenica 5 
FOLIAGE TRA IL RIFUGIO RIO RE E IL MONTE SILLANO E 
Lusetti Roberto - Gualdi Andrea 



Sabato 11 
ACQUE E TERRITORIO: GLI ARGINI DEL CROSTOLO TRA GUASTALLA E GUALTIERI T - TAM 
Friggeri Daniela - Bertocchi Mila 

Sabato 18 
REGGIO CITTÀ DEI SENTIERI 646 L - ANELLO CANALI - FOGLIANO T - RCS - MTP -   
Pelli Elio - Tamagnini Paolo 

Domenica 19 
AUTUNNO IN APPENNINO: SCALUCCHIA – PASSO DEL CERRETO E - MTP -  
Ferrari Anna Maria - Ferretti Roberto - in collaborazione con CAI Val d’Enza-GEB 

Domenica 19 
300 ANNI IN DUE - I 150 ANNI DELLE SEZIONI DI REGGIO EMILIA E PARMA EEA-PD 
Mammi Irene - Galloni Davide - Intersezionale con CAI Parma 

Domenica 26 
MUSEO MUSE - TRENTO T - CSS 
Strozzi Paolo - Gamberini Giancarlo 

Domenica 26 
STRADA DEL PONALE - DA RIVA DEL GARDA AL LAGO DI LEDRO E 
Chimenti Laura - Manzini Matteo - Fragnelli Sante 

Domenica 26 
GESSI MESSINIANI E - TAM 
Frazzi Raffaele - Intersezionale con CAI Imola 

Mese di Novembre 2025 
Domenica 2 
FORESTE CASENTINESI E IL SANTUARIO DI LA VERNA: NATURA E SPIRITUALITÀ E 
Manzini Matteo - Gualdi Andrea 

Domenica 9 
GIRO DI VETTO - SENTIERO DEI DUCATI E - SD 
Verona Effrem - Costetti Erik 

Domenica 16 
COLLINE DEL TRESINARO - VIANO E - MTP 
Monti Andrea - Pratissoli Anna 

Sabato 22 
REGGIO CITTÀ DEI SENTIERI  646G/S - ANELLO CANALINA T - RCS 
Pelli Elio - Tamagnini Paolo 
Domenica 23 
ANELLO DI SALVARANO - BORGHI DI BEDOGNO E CALINZANO, PARCO DI RONCOLO ED EREMO DI SAN MICHELE E - SD 
Fiori Giovanni 

Mese di Dicembre 2025 
Sabato 13 
REGGIO CITTÀ DEI SENTIERI  620G - ANELLO ALEX LANGER T - RCS 
Pelli Elio - Tamagnini Paolo 
Domenica 14 
NATALE OLTRE ENZA: BAZZANO DALLE TRACCE DEL PASSATO AI PRESEPI DI OGGI E - MTP 
Pratissoli Anna - Monti Andrea 



  
 

Lama Lite, Ligonchio (RE) 

info@rifugio-battisti.it 

  0522/897497, 348/5954241 

Club Alpino Italiano 
Sezione di Reggio Emilia 
Via Caduti delle Reggiane 1H (Zona Campovolo) 

42122 Reggio Emilia (RE) 

Tel. 0522/436685 

attivitasezionali@caireggioemilia.it 

www.caireggioemilia.it 

Orari Sede: 
Mercoledì dalle 18.00 alle 21.00 

Giovedì e Venerdì dalle 19.30 alle 21.00 

Sabato chiuso 

Legenda: 
 T Turistica 
 E Escursionistica 
 EE Escursionistica per Esperti 
 EEA Escursionistica Sentieri Attrezzati 
 EAI Escursionistica Ambiente Innevato 
 AL Arrampicata Libera 
 MTP Uscita aperta al progetto Montagnaterapia 
  Uscita aperta al progetto In montagna con il cuore 
 CSS Uscita organizzata dal Comitato Scientifico Sezionale 
 TAM Uscita organizzata dalla Commissione Sezionale Tutela Ambiente Montano  
 SD Sentiero dei Ducati 
 RCS Reggio Città dei Sentieri 
 F Facile 
 PD Poco Difficile 
 D Difficile 
 

ESTRATTO DEL REGOLAMENTO 
La partecipazione alle gite sociali comporta la conoscenza integrale e l’accettazione 

incondizionata dei programmi e del Regolamento disponibile presso il sito internet della sezione 

al seguente indirizzo:  
https://www.caireggioemilia.it/doc/Regolamento_gite.pdf 

 

Copertina: foto di Andrea Messori 

 

 


